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DATOS DE LA OBRA

Tipo de obra Obra de reforma

Carretera de las Dehesas S/N

ST EEATIETID Cercedilla, Madrid

Obras de sustitucion de las cubiertas con retirada de los paneles de
Fase de proyecto fibrocemento con amianto, construccion de nueva cubierta y
reparacién de fachada en el HOSPITAL LA FUENFRIA

Técnico redactor Alberto Sanjurjo Alvarez

Productor de residuos (1) Hospital La Fuenfria — Servicio Madrilefio de Salud

ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS SEGUN REAL DECRETO 105/2008, ORDEN 2726/2009 DE LA CAM Y
LEY 7/2022 DEL BOE NUM. 85

Al Estudio de gestion de residuos que figura a continuacion debe otorgdrsele el cardcter de orientativo,
toda vez que en el momento de su redaccion (Proyecto Bdsico y de Ejecucion) no se dispone de los datos
minimos necesarios respecto de los materiales y sistemas constructivos a utilizar en obra como para
poder valorar a ciencia cierta los desechos de esta.

CONTENIDO DEL DOCUMENTO

De acuerdo con el RD 105/2008, la Orden 2726/2009 de 28 de julio, del Consejero de Medio Ambiente,
Vivienda y Ordenacién del Territorio, por la que se regula la gestion de los residuos de construccién y
demolicién en la Comunidad de Madrid, y la Ley 7/2022 de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados
para una economia circular, se presenta el presente Plan de Gestién de Residuos de Construccién y
Demolicién, conforme a lo dispuesto en el art. 3, con el siguiente contenido:

1- Identificacién de los residuos (segun Ley 7/2022 de 8 de abril)
2- Estimacion de la cantidad que se generara (en Tny m3)
3- Medidas de segregacion “in situ”

4- Operaciones de Reutilizacién, Valoracién o Eliminacién a los que se destinardn los RCDS que
se generaran en obra

5- Prescripciones a incluir en el Pliego del Proyecto

6- Valoracién del coste previsto para la correcta gestiéon de los RCDs, que formard parte del
presupuesto del proyecto.
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1.- Identificacion de los residuos a generar, codificados con arreglo a la Lista Europea de Residuos
publicada por Ley 7/2022 de 8 de abril o sus modificaciones posteriores.

Clasificacidn y descripcion de los residuos

A este efecto de la orden 2726/2009 de la CAM se identifican dos categorias de Residuos de
Construccion y Demolicion (RCD)

RCDs de Nivel I.- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de ambito
local o supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuacién urbanistica o planes de
desarrollo de caracter regional, siendo resultado de los excedentes de excavacion de los
movimientos de tierra generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las tierrasy
materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccidn, de la demolicion, de la reparacion domiciliaria y de la implantacién de servicios.

Son residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas
significativas.

Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni quimicamente ni de
ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras materias con las que
entran en contacto de forma que puedan dar lugar a contaminacion del medio ambiente o
perjudicar a la salud humana. Se contemplan los residuos inertes procedentes de obras de
construccién y demolicion, incluidos los de obras menores de construccion y reparacion domiciliaria
sometidas a licencia municipal o no.

Los residuos generados seran tan solo aquellos que no estan incluidos en el articulo 5 de la Ley
7/2022, de 8 de abril.

Siguiendo la Guia sobre gestidén de residuos de construccién y demolicion AEDED, se agrupan los
RCDs en tres conjuntos:

- Gestion de residuos procedentes de excavaciones (de naturaleza de terrenos considerados de Nivel
).

-Gestion de residuos pétreos y no pétreos (no peligrosos) procedentes de restos de obra
(considerados Nivel I1).

- Gestion de residuos potencialmente peligrosos procedentes de restos de obra.

2.- Estimacion de la cantidad de cada tipo de residuo que se generara en la obra, en toneladas y
metros cubicos.

La estimacion se realizarad en funcién de la categoria del punto 1.

Obra Nueva: En ausencia de datos mas contrastados se manejan parametros estimativos estadisticos de
10cm de altura de mezcla de residuos por m? construido, con una densidad tipo del orden de 1,53 0,5
Tn/m3.

En base a estos datos, se obtiene la estimacidon de cantidades totales de residuos que se generan en
obra.

Con el dato estimado de RCDs por metro cuadrado de construccién y en base a los estudios realizados
por la Comunidad de Madrid de la composicidn en peso de los RCDs que van a sus vertederos plasmados
en el Plan Nacional de RCDs 2001-2006, se consideran los siguientes pesos y volumenes en funcion de la
tipologia de residuo:
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2.a. Estimacién cantidades totales.

Estimacién de la cantidad de RCDS que se generaran en obra.

Tipo de obra Superficie Coeficiente Volumen total|[Peso Totall
construida (m?) (m¥m?) (2) RCDs (m?) RCDs (t) (3)

Nueva construccion 0 0 0

Demolicidn 8.343 0,35 2920,05 2336,04

Reforma 10.125,00 0,12 1215 972

Total 4135,05 3308,04

RCDs de nivel |
Volumen en m3 de Tierras no reutilizadas procedentes de )
excavaciones y movimientos (4)

2.b. Estimacién cantidades por tipo de RCDs, codificados segtin Listado Europeo de Residuos (LER).

Potencial- 14 06 03 [Sobrantes de disolventes no halogenados 0,001 0,3903436 X
s E ios d tal o plasti
peligrososy [ 150110 [ ooes vacios demetalo piastico 0,001 | 0,3903436 X
contaminado
otros - -
1706 05 Mat?rlales de.construcuén que 0,600 234,20616
contienen amianto
150111 |[Aerosoles vacios 0,001 0,3903436 X
TOTAL RCDS GENERADOS
1,021 390,3436
Introducir Peso Total de RCDs (t) en la tabla anterior
TOTAL RCDS PREPARADOS PARA LA REUTILIZACION 1,015 396,199
Cantidad de RCDs no peligrosos destinados a la preparacion para la
36% 140,91404

reutilizacién, el reciclado y otra valorizacién
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3.- Medidas de segregacién "in situ" previstas (clasificacién/seleccién).

En base al articulo 5.5 del RD 105/2008, los residuos de construccién y demolicién deberan separase en
fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de
generacion para el total de la obra supere las cantidades indicadas en la tabla.

No obstante, con la nueva ley 7/2022 la separacion en fracciones es mas exigente. En el articulo 30, se
indica que los residuos de construccién y demolicion no peligroso deben de ser clasificados en el lugar
de la generacion, independientemente de la cantidad que se prevea generar, al menos, en las siguientes
fracciones:

Tipo de RCDs RD 105/2008 Ley 7/2022
Hormigén 160,00 T | Clasificacion obligatoria
Ladrillos, tejas, ceramicos 80,00T Clasificacion obligatoria
Metales 4,00T | Clasificaciéon obligatoria
Madera 2,00T | Clasificacion obligatoria
Vidrio 2,00T | Clasificacién obligatoria
Plasticos 1,00 T | Clasificacién obligatoria
Papel y cartén 1,00T 1,00T

Asimismo, se clasificaran aquellos elementos susceptibles de ser reutilizados tales como tejas, sanitarios
o elementos estructurales. Esta clasificacion se realizard de forma preferente en el lugar de generacion
de los residuos y sin perjuicio del resto de residuos que ya tienen establecida una recogida separada
obligatoria.

En el caso de que no se pueda hacer separacion in situ de los residuos por falta de espacio fisico en la
obra. Se encargard la separacion de estos a un agente externo.

Medidas empleadas (se marcan las casillas segtin lo aplicado)

Todos los agentes intervinientes en la obra deberan conocer sus obligaciones en relacién con

los residuos y cumplir las 6rdenes y normas dictadas por la Direccion Técnica.

X Se debera optimizar la cantidad de materiales necesarios para la ejecuciéon de la obra. Un
exceso de materiales es origen de mds residuos sobrantes de ejecucion.

X Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos

Se preverd el acopio de materiales fuera de zonas de transito de la obra, de forma que
X permanezcan bien embalados y protegidos hasta el momento de su utilizacién, con el fin de
evitar la rotura y sus consiguientes residuos.

Derribo separativo / segregacion en obra nueva (ej.: pétreos, madera, metales, plasticos +
X carton + envases, organicos, peligrosos...). Solo en caso de superar las fracciones establecidas
en el articulo 5.5 del RD 105/2008 y en el articulo 30 de la Ley 7/2022

Si se realiza la clasificacion de los residuos, habra que disponer de los contenedores mas
adecuados para cada tipo de material sobrante. La separacion selectiva se deberd llevar a
cabo en el momento en que se originan los residuos. Si se mezclan, la separacién posterior
incrementa los costes de gestion.
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Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterior
tratamiento en planta

Los contenedores, sacos, depositos y demds recipientes de almacenaje y transporte de los

X . . X . .
diversos residuos deberan estar debidamente etiquetados.
Se dispondrd en obra de maquinaria para el machaqueo de residuos pétreos, con el fin de
fabricar dridos reciclados.
Se impedira que los residuos liquidos y organicos se mezclen facilmente con otros y los
X contaminen. Los residuos se deben depositar en los contenedores, sacos o depdsitos

adecuados.

Otras (indicar cuales)

Los contenedores o sacos industriales empleados cumpliran las especificaciones del articulo 8 de la
Orden 2726/2009 de 28 de Julio, de la Conserjeria de Medio Ambiente y Ordenacion del Territorio, por
la que se regula la gestién de los residuos de construccién y demolicion en la Comunidad de Madrid.
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4.- Operaciones de Reutilizacién, Valorizacion o Eliminacion a los que se destinaran los RCDS que se
generaran en obra. (8)

En este apartado debemos definir qué operaciones se llevaran a cabo y cudl va a ser el destino de los
RCDs que se produzcan en obra. (9,10y11)

Reutilizacion

L, Planta de CTl de RCD
170201 |[Maderas Valorizacion . 32 R13
tratamiento Navalcarnero
Planta de CTlI de RCD
17 02 02 |Vidrio Valorizacion R 32 R13
tratamiento Navalcarnero
Planta de PCF de
17 02 03 |Plastico Valorizacién ) 10 R13
tratamiento Fuelabrada
Planta de CTl de RCD
17 0302 |Mezclas bituminosas Valorizacién R 32 R13
, tratamiento Navalcarnero
No pétreos Planta d CTl de RCD
. anta de e
(Nivel 11) 17 0407 |Metales mezclados Valorizacién - 32 RO4
tratamiento Navalcarnero
Materiales de
construccién a base de Planta de CTl de RCD
17 08 02 . Almacenamiento R 32 R13
yeso no contaminados tratamiento Navalcarnero
con sustancias peligrosas
Planta de PCF de
200101 |Papely cartén Valorizacién . 10 R13
tratamiento Fuelabrada
Otros RCDs mezclados
Mezclados ue no contengan Planta de CTl de RCD
X 17 09 04 5 X E Almacenamiento R 32 R13
(Nivel I1) mercurio, PCB o tratamiento Navalcarnero
sustancias peligrosas
0707 01 Sobrante de Reutilizacién en ) ) . .
desencofrados obra externa
Sobrantes de pinturas o Reutilizacién en
080111 . P - - - -
barnices obra externa
Sobrantes de disolventes| Reutilizacién en
14 06 03 - - - -
no halogenados obra externa
Potencialme
nte Envases vacios de metal Planta de Estacion de
peligrososy| 1501 10 . . X Valorizacién R Transferencia 10 R13
o plastico contaminado tratamiento RP )
otros de Leganés
Estacion de
. N, Planta de -
150111 |[Aerosoles vacios Valorizacién . Transferencia 10 R13
tratamiento RP )
de Leganés
Materiales de Vertedero de
L. L Gestor K
17 06 05 |construccién que Valorizacion R amianto en 50 -
. k autorizado RPs .
contienen amianto Segovia
Reutilizacién en
RO4
obra externa
Almacenamiento R13

Valorizacién en instalacién
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5- Prescripciones a incluir en el Pliego del Proyecto

Con caracter General:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, en relaciéon con el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion
y demolicién en obra.

Gestion de residuos de construccién y demolicion

Gestidn de residuos segiin RD 105/2008 y orden 2726/2009 de la CAM, realizandose su identificacion
con arreglo a la Lista Europea de Residuos que indica la Ley 7/2022, de 8 de abril y establece la
Decisidon 2014/955/UE de la Comisién, de 18 de diciembre de 2014.

La segregacidn, tratamiento y gestion de residuos se realizard mediante el tratamiento
correspondiente por parte de empresas homologadas mediante contenedores o sacos industriales
que cumplirdn las especificaciones del articulo 8 de la Orden 2726/2009 de 28 de Julio, de la
Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién del Territorio, por la que se regula la gestidon de los
residuos de construccién y demoliciéon en la Comunidad de Madrid.

Certificacién de los medios empleados

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccién Facultativa de la obra y a la Propiedad de los
certificados de los contenedores empleados asi como de los puntos de vertido final, ambos emitidos
por entidades autorizadas y homologadas por la Comunidad de Madrid.

Limpieza de las obras

Es obligacién del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como
de materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como
ejecutar todos los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente
buen aspecto.

Obligaciones del contratista

Designar un responsable de redaccién y ejecucién del Plan de gestién de residuos, asi como a una
persona encargada del seguimiento y control del Plan de gestién de residuos durante la ejecucién de
las obras, que deberd recopilar evidencias documentales suficientes para demostrar que la
separacion de materiales se realiza segun los niveles acordados y que se reutilizan y reciclan de
manera adecuada. Para garantizar una recopilacion consistente de la informacién, el responsable
contard con la autoridad, la responsabilidad y el acceso apropiado a los datos necesarios para el
cumplimiento de todas las funciones y objetivos indicados.

El responsable de ejecucidn del plan de gestidn de residuos puede ser la misma persona encargada
del seguimiento y control del plan durante la ejecucién de obra.

Con el objeto de justificar la separacion de los residuos y su posterior tratamiento, el responsable de
seguimiento y control del plan de gestién de residuos durante la ejecucion de la obra, deberd
recopilar, al menos, los siguientes documentos emitidos por los diferentes agentes intervinientes en
el proceso definidos en la Ley 7/2022, que debera facilitar a la DF:

- Albaranes de transporte de residuos

- Documento de identificacion de residuos (en los términos establecidos en el Articulo 6 del Real
Decreto 553/2020, de 2 de junio, por el que se regula el traslado de residuos en el interior del
territorio del Estado)

- Tickets de bascula del pesaje de los residuos

- Certificados de gestion de residuos

- Certificado de valorizacién de residuos
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Con carécter Particular:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto (se marcan aquellas que
sean de aplicacién a la obra).

Para los derribos: se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos,
estructuras auxiliares...para las partes o elementos peligroso, referidos tanto a la propia
obra como a los edificios colindantes

Como norma general, se procurard actuar retirando los elementos contaminados y/o
peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos a conservar o valiosos
(ceramicos, marmoles...).

Seguidamente se actuard desmontando aquellas partes accesibles de las instalaciones,
carpinterias y demas elementos que lo permitan

El deposito temporal de los escombros se realizard bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1m3, contadores metélicos especificos con la ubicacién y condicionado que
establezcan las ordenanzas municipales. Dicho depdsito en acopios también deberd estar
en lugares debidamente sefializados y segregados del resto de residuos

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales, chatarra...) que
X | se realice en contenedores o acopios, se debera sefializar y segregar del resto de residuos
de un modo adecuado.

Los contenedores deberdn estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,
especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de al
menos 15cm a lo largo de toso su perimetro.

En los mismos debera figurar la siguiente informacion: Razén social, CIF, teléfono del titular
del contenedor / envase y el namero de inscripcién en el registro de transportistas de
residuos, creado en el art. 43 de la Ley 5/2003 de 20 de marzo de Residuos de la CAM. Esta
informacion también debera quedar reflejada en los sacos industriales y otros medios de
contencion y almacenaje de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas
necesarias para evitar el deposito de residuos ajenos al mismo. Los contadores
permaneceran cerrados, o cubiertos al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el
deposito de residuos ajenos a la obra a la que dan servicio.

En el equipo de obra deberén establecerse los medios humanos, técnicos y procedimientos
para la separacion d cada tipo de RCD.

Se atenderan los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condiciones de licencia de
obras...), especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas materias
objeto de reciclaje o deposicién. En este ultimo caso se debera asegurar por parte del
contratista realizar una evaluacién econémica de las condiciones en las que es viable esta
operacion, tanto por las posibilidades reales de ejecutarla como por disponer de plantas de
reciclaje o gestores de RCDs adecuados. La Direccién de Obra serd la responsable de tomar
la altima decisiéon y de su justificacion ante las autoridades locales o autonomicas
pertinentes.

Se debera asegurar en la contratacién de la gestion de los RCDs que el destino final (planta
de reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la autorizacién autonémica
de la Consejeria de Medio Ambiente, asi mismo se debera contratar sélo transportistas o
gestores autorizados por dicha Consejeria e inscritos en el registro pertinente.

Se llevard a cabo un control documental en el que quedardn reflejados los avales de
retirada y entrega final de cada transporte de residuos.

La gestion tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se hallen en
una obra de derribo o de nueva planta se regiran conforme a la legislacion nacional y
autondémica vigente y a los requisitos de las ordenanzas municipales. Asimismo, los
residuos de caracter urbano generados en las obras (restos de comidas, envases...) seran
gestionados acorde con los preceptos marcados por la legislacion y autoridad municipal
correspondiente.

Para el caso de los residuos con amianto se seguirdn los pasos marcados por la Ley 7, de 8
de abril.

En cualquier caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el RD 108/1991 de 1 de
febrero sobre la prevencion y reduccion de la contaminacion del medio ambiente

10
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6.- Valoracion del coste previsto de la gestion correcta de los residuos de construccién y demolicién,
coste que formara parte del presupuesto del proyecto en capitulo aparte.

12

Tipo de Residuo Volumen (m?) (12) Coste gestion (€/m?) (13) | Total (€) (14

Residuos de

Construccion y 578,4278 79,985 46265,54758

Demolicién.

Tierras no reutilizadas. 0 2.9 0
46265,54758
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CONCLUSION

Con todo lo anteriormente expuesto, el técnico que suscribe entiende que el presente Estudio debe ser
considerado como una aproximacion y que al inicio de la obra se debe requerir al constructor para que
redacte el Plan de gestion de residuos a que hace referencia el R.D. 105/2008 sobre la base de la
realidad de la obra.

Los Molinos, marzo de 2026

Redactor del Plan de Gestidn de Residuos La Propiedad
)

ALBERTO SANJURJO ALVAREZ HOSPITAL LA FUENFRIA

13



ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

NOTAS:

(1) Segun las definiciones del RD 105/2008, el productor de residuos es la persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica
en una obra de construccion o demolicion. En aquellas obras que no precisen licencia urbanistica, tendrd la consideracién de
productor de residuos la persona fisica o juridica titular del bien inmueble objeto de una obra de construccion o demolicién.

(2) Coeficientes basados en estudios realizados por el Instituto de Tecnologia de la Construccion de Catalufia. Estos coeficie ntes
pueden variarse en funcion de las caracteristicas del proyecto.

(3) Obtenido multiplicando el volumen por 0.8 t/m? dato correspondiente a la compactacién que alcanzan los RCDs en un
vertedero de media densidad. Estos coeficientes pueden variarse en funcion de las caracteristicas del proyecto.

(4) Dato obtenido directamente de proyecto.

(5) Podemos variar estos porcentajes segun las caracteristicas de nuestra obra y los tipos de residuos que se prevean se van a
producir. Su suma tendrd que dar 1.

(6) Si algun valor aparece en rojo significa que ese residuo deberd separase EN OBRA para facilitar su valorizacién posterior.
Valores limite de separacidn segun RD 105/2008 y Ley 7/2022

(7) Para obras de demolicion, rehabilitacion, reparacion o reforma se relacionardn los residuos peligrosos si los hubiere.
Pondremos peso o volumen extraido directamente de las mediciones. Los tipos de residuos peligrosos son los designados con
asterisco en el LER.

(8) Segtin el Anexo I. Definiciones del Decreto 99/2004, de 9 de marzo, por el que se aprueba la revision del Plan de Gestién de
Residuos Peligrosos en Andalucia (2004-2010), se entiende por:

Reutilizacion: el empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado originariamente.

Valorizacién: todo procedimiento que permite el aprovechamiento de los recursos contenidos en los residuos sin poner
en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

Eliminacion: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccién, total o parcial,
realizado sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar perjuicios al medio ambiente.

(9) En la tabla se abre un menu desplegable en las casillas editables (casillas en blanco).

(10) Podemos elegir entre el tipo de operacion que se va a realizar en obra para la separacion (obligatorio para los tipos de
residuos cuyas cantidades sobrepasen lo estipulado véase nota (6) del apartado 1.b)), o Ninguna (los residuos que marquemos con
esta opcion no se separardn en obra y se gestionardn “todo en uno”).

(11) Podemos elegir entre las operaciones mds habituales de Valorizacion, si desconocemos el tipo de operacidn que se llevard a
cabo en la instalacion autorizada, elegiremos la opcién genérica Valorizacion en instalacion autorizada.

Si el residuo va a ser eliminado directamente en vertedero, marcaremos la opcion Tratamiento en vertedero autorizado. El RD

105/2008 prohibe el depdsito en vertedero sin tratamiento previo. Segun el Real Decreto 646/2020, de 7 de junio por el que se

regula la Eliminacion de residuos mediante depdsito en vertedero se entiende por:
Tratamiento previo: los procesos fisicos, térmicos, quimicos o bioldgicos, incluida la clasificacion, a los que son
sometidos los residuos con cardcter previo a su eliminacion mediante depdsito en vertedero, que cambian las
caracteristicas de los mismos para reducir su volumen o su peligrosidad, facilitar su manipulacion o incrementar su
potencial de valorizacién. Para los residuos de construccion y demolicion el tratamiento previo comprenderd como
minimo la clasificacion y separacion de fracciones valorizables (madera, fracciones de minerales-hormigdn, ladrillos,
azulejos, cerdmica y piedra-, metales, vidrio, pldstico y yeso), asi como el triturado y cribado de dichas fracciones.

(12) Introducir los valores totales obtenidos de la primera tabla.

(13) Valores orientativos obtenidos de datos de mercado. El poseedor de residuos serd quién aplicard los precios reales en el Plan
de Gestion.

(14) El coste total debe aparecer como un capitulo independiente en el Presupuesto de proyecto.
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